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Overordnet om planverk for SFO 
Gausel SFO jobber etter gjeldende Rammeplan for skolefritidsordningen. SFO skal legge til rette for 
lek, kultur -og fritidsaktiviteter med utgangspunkt i alder, funksjonsnivå og interesser hos barna, og gi 
barna omsorg og tilsyn (Opplæringsloven § 13-7). Barna på SFO omfattes av § 12A som handler om 
retten til et trygt og godt fysisk og psykososialt miljø hvor barnas trygghet plasseres hos de voksne. 
Gausel skole har et helhetssyn på barnet, hvor fokuset er «Hele barnet-hele dagen» i undervisnings -
og SFO-tid. Skole og SFO samarbeider internt og med eksterne samarbeidspartnere jf. 
Barnevernloven §6-4 og Forskrift for miljørettet helsevern i barnehage, skole og SFO. 

Verdigrunnlaget for SFO bygger på grunnleggende verdier som også gjelder for barnehage og 
grunnopplæring. Norge har sluttet seg til internasjonale konvensjoner, slik som FNs konvensjon om 
barnets rettigheter og ILO-konvensjon nr. 169 om urfolk og stammefolk i selvstendige stater. 
Verdigrunnlaget i rammeplanen bygger også på disse.  

Skolefritidsordningens verdigrunnlag 
• 2.1 Er overordnet og handler om verdigrunnlaget for SFO 

• 2.2 Handler om Barndommens egenverdi 

• 2.3 Handler om Trygghet, omsorg og trivsel 

• 2.4 handler om Mangfold og inkludering 

• 2.5 handler om Skaperglede, engasjement og utforskertrang 

• 2.6 Demokrati og fellesskap 

• 2.7 Bærekraftig utvikling 

Lenker 
Rundskriv om skolefritidsordningen Rundskriv om skolefritidsordningen (SFO) | udir.no 

Rammeplan for SFO (UDIR, 2021) Rammeplan for SFO | udir.no 

Stavangerskolen mot 2025-2030 Strategi for kvalitet Strategi for kvalitet i stavangerskolen 2025-2030 
| Stavanger kommune 

Trygt og godt skolemiljø på Gausel skole Gausel Skole 

Samarbeid med barn på Gausel skole 2023-2025 Gausel Skole 

Opplæringsloven Lov om grunnskoleopplæringa og den vidaregåande opplæringa (opplæringslova) | 
udir.no 

Trafikksikkerhetsplan Gausel skole Gausel Skole 

Stavanger kommune – Skolefritidsordningen SFO - skolefritidsordningen | Stavanger kommune 

 

 

https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/rundskriv-om-skolefritidsordninga/
https://www.udir.no/utdanningslopet/sfo/rammeplan/
https://www.stavanger.kommune.no/barnehage-og-skole/skole/Kvalitet-skolen/strategi-for-kvalitet-i-skolen/
https://www.stavanger.kommune.no/barnehage-og-skole/skole/Kvalitet-skolen/strategi-for-kvalitet-i-skolen/
https://www.minskole.no/gausel
https://www.minskole.no/gausel
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/lov-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringslova/
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/lov-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringslova/
https://www.minskole.no/gausel
https://www.stavanger.kommune.no/barnehage-og-skole/skole/sfo---skolefritidsordningen/
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Velkommen til Gausel SFO! 
Gausel SFO har høsten 2026 - 257 elever som får et tilrettelagt etter-skole–fritids-tilbud på Gausel 

skole. Vår SFO har sambruk med skolens lokaler og besøksadressen er Gauselbakken 103. 

Vi er heldige! Vår skole/SFO ligger med kort vei til flotte naturområder i høyden og ved sjøen, i tillegg 

har vi vår egen skog, og ligger ved Forus og Gausel Idrettsanlegg. Vi har et bredt spekter av aktiviteter 

å tilby våre SFO-elever. Vår SFO har tilbud for elever fra 1- 4. trinn, og et tilrettelagt tilbud for Stolt-

elever på 5.-7. trinn. 

 

Rutiner og priser 
• Morgen-SFO tilbys mellom kl. 07.30 og 08.15 i eget lokale i bygg B. På Morgen-SFO har vi 

fokus på en god og rolig start på dagen hvor barna kan spise medbrakt frokost, spille, tegne, 

leke eller bare slappe av. De minste elevene følges bort til sine klasserom litt før 

undervisningstiden starter. De som betaler for SFO plass kan benytte tilbudet. 

• 1. base starter på SFO to dager kl. 12.25, og tre dager kl. 13.45. Etter undervisningsslutt tar 

miljøpersonalet over elevene med registrering i Vigilo før elevene går ut til et friminutt 

etterfulgt av måltid, aktiviteter og lek. Det er 12 timer gratis oppholdstid på 1. – 3. trinn, 

dette tilsvarer 60% plass og man betaler kr. 200 i matpenger. Man betaler kr 1254, for full 

plass + matpenger kr 250. 

• 2.-3. base starter på SFO en dag kl. 12.25, og fire dager kl. 13.45. Etter undervisningsslutt tar 

miljøpersonalet over elevene med registrering i Vigilo, før elevene går ut til et friminutt 

etterfulgt av måltid, aktiviteter og lek. Det er 12 timer gratis oppholdstid på 1. – 3. trinn, 

dette tilsvarer 60% plass og man betaler kr. 200 i matpenger. Man betaler kr 1254, for full 

plass + matpenger kr 250. 

• Base 4 starter SFO hver dag kl.13.45. Etter undervisningsslutt tar miljøpersonalet over 

elevene som skal på SFO. Det starter med registrering i Vigilo før elevene går ut til et 

friminutt etterfulgt av måltid, aktiviteter og lek. Barna som tilhører base 4 kommer fra 4. 

trinn, og har elever fra 5. -7- trinn som har behov for tilrettelegging (Stolt). Priser: kr 2207,- 

for 60% plass, og kr 3132,- for 100% plass. Matpenger på kr 200/250 kommer i tillegg. Base 4 

har avslutningstur til Kongeparken i juni når det er heldags-SFO. 

• Måltider: Vi serverer smøremåltid 4 dager pr. uke, og varmt måltid en dag pr. uke. Barna 

forsyner seg fra buffet og rydder etter endt måltid. Måltidene skal i stor grad være sunne og 

skape måltidsglede. Det serveres frukt og grønt alle dager. SFO tilrettelegger for allergier og 

ulike behov. 

• Måltid og skjermbruk: På SFO får elevene se på skjerm når det arrangeres felleskino, og en 

gang pr. uke under måltid. Måltidene skal være en arena hvor det tilrettelegges for 

måltidsglede med gode samtaler, deltakelse og opplevelse av fellesskap (Rammeplan for 

SFO,2021). 

 

Aktiviteter 
Vi har et bredt spekter av aktiviteter å tilby våre SFO-elever. Aktivitetene tilbys i tilhørende base, 

men også på kryss og tvers av basetilhørighet. Noen av våre aktiviteter går over tid, som for 

eksempel juleutstilling i regi av SFO som er et av aktivitetstilbudene når det er aktiviteter på tvers. Vi 

har fokus på bærekraftig utvikling, og barna bruker mye gjenbruksmaterialer i kreative aktiviteter.  

Utstillingen åpnes høytidelig med sang og taler 1. desember til glede for alle på Gausel skole. På vår 

SFO lærer også barna bærekraft gjennom å plante og dyrke mat. I 2021 startet vi opp med 
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pallekarmhage hvor SFO-barna planter, steller, høster grønnsaker, og pynter opp i skolegården med 

flotte blomster. Fra 2025 utvidet vi også med pallekarmer i skolehagen på Fritidsgården. Andre 

eksempler på fellesaktiviteter er Hallo venn markering i oktober, nissefest, Viking fotballfest, 

ballgruppe på mandager, karneval, fargefest, mai-leker og turer. I denne årsplanen finnes oversikt 

over fellesaktivitetene, den enkelte base legger ut månedsplan på skolens hjemmeside og Vigilo.  

Endringer kan forekomme. 

Fellesaktiviteter og sosialt mål for måneden 

Måned Fellesarrangement Sosialt mål – Vi reflekterer med 
elevene på SFO 

Januar • Nyttårsfest 

• Diskotek og bursdagsmarkering siste 
fredag i måneden 

Si noe pent til medelever og 
voksne! 

Februar • Karneval 

• Diskotek og bursdagsmarkering 
siste fredag i måneden 

Respekter andres meninger! 
 

Mars • Fargefestival 

• Diskotek og bursdagsmarkering siste 
fredag i måneden 

Trøst en som trenger det! 
 

April • Den store SFO-dagen! 

• Foreldrekaffe 

• Diskotek og bursdagsmarkering siste 
fredag i måneden 

Reflektere over og bruk begrepet 
unnskyld, hva mener vi med 
unnskyld? 
 

Mai • 17. mai leker 

• Diskotek og bursdagsmarkering siste 
fredag i måneden 

Gjør andre glad! Reflekter med 
barna over temaet. 
 

Juni • Sommerfest Si hva du mener på en god måte! 

Juli • SFO er stengt – god sommerferie!  

August • Oppstart! 

• Tema: Lek, trygghet, inkludering og 
vennskap! 

• Diskotek og bursdagsmarkering siste 
fredag i måneden 

Ta alle med i leken! – Bli kjent! 
 

September • Aktiviteter på tvers starter. 

• Varmt måltid på fredager starter. 

• Diskotek og bursdagsmarkering siste 
fredag i måneden 

Vær en god lekevenn! 

Oktober • Hallovenn 

• Diskotek og bursdagsmarkering siste 
fredag i måneden 

Respekt! Hva menes med respekt, 
reflekter med barna. 

November • SFO jobber med og forbereder 
julebyen, utstillingen åpner 1. 
desember 

Samarbeide om Julebyen! 

Desember • Åpning av utstillingen i aulaen. 

• Nissefest 

• Viking fest  

• Diskotek og bursdagsmarkering siste 
fredag i måneden 

Invitere andre med i aktiviteter og 
lek.  
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Forventninger og samarbeid 
Vi ønsker et godt samarbeid med foresatte til beste for elevens trivsel og utvikling. Et godt samarbeid 

gjenspeiler god kommunikasjon hvor foresatte og ansatte sammen viser interesse for barnas hverdag 

på SFO. I et godt samarbeid deles informasjon med barnets viten mellom ansatte og foresatte. «Et 

godt og tillitsfullt samarbeid mellom SFO og hjemmet er grunnleggende for kvaliteten, og SFO skal 

legge til rette for at foreldrene kan bidra til kvalitetsutviklingsarbeidet» (RPL., 2021, s. 27). SFO og 

skole har sammen med foresatte kultur for samarbeid, skolens fokus er «Hele barnet – hele dagen». 

Kommunikasjon 

• Vi forventer at foresatte benytter Vigilo, svarer på påmeldinger innen frist, og melder inn 

endringer.  

• Fravær skal meldes hos SFO og undervisning. 

• Beskjeder om endringer skal fortrinnsvis meldes før kl. 12.00 i Vigilo, 

Takk for at du som foresatt samarbeider med å melde på ditt barn innen fastsatte frister til Heldags-

SFO! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Forebygge 

SKOLE 

Lokalmiljø 

SFO 

Kunnskap 

Fremme 

Trygt og godt miljø på 

Gausel SFO- 

samarbeid 

Løse 

problemer 

Foresatte 

Barnehage 
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Organisering 
 

 

 

 

Gausel SFO har i tillegg til avdelingsleder 27 ansatte som er fordelt på basene. De fleste jobber i 

kombinerte stillinger hvor de følger og støtter elevene til læring og utvikling i undervisning og SFO. 

Gausel skole har fokus på utdanning og faglig utvikling. Våre ansatte har Fagbrev som Barne og 

ungdomsarbeider, eller annen pedagogisk eller sosialfaglig høyere utdanning. Gausel skole ble i 2020 

godkjent som lærebedrift for lærlinger i Barne og Ungdomsarbeiderfaget og har skoleåret 2026-2027, 

to lærlinger på 2. og 3. trinn. Gausel skole har fokus på videre -og etterutdanning, og flere av våre 

ansatte er i ulike opplæringsløp. I tillegg tilbyr vi ulike praksisordninger for voksne via 

samarbeidspartnere som trenger erfaring fra skole og SFO. 

 

 

 

August 
Som rammeplanen skriver skal SFO bidra til at det dannes et fellesskap der alle barn kan delta og få 

en opplevelse av å høre til. Barna skal oppleve likeverd, sosial tilhørighet og sosialt fellesskap med 

andre barn og med personalet (RPL., UDIR, 2021). 
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De første to ukene av august preges av gledelig gjensyn for SFO-barna, men også et møte med en ny 

arena for skolestartere. De barna som kommer 1. august har forskjellige behov og SFO-ansatte skal 

møte barna der de er i behov for omsorg, aktiviteter og trygge rammer. Aktivitetstilbudene vil variere 

fra Base til Base ut ifra barnas behov. SFO skal møte barnas behov for omsorg, trygghet, tilhørighet 

og anerkjennelse. 

SOSIALT MÅL: Ta alle med i leken! – Bli kjent! 

      
      

      
      
      
      

September 
Sosialt mål: Vær en god lekevenn! 

      
      
      
      
      
      

Lek: På Gausel SFO er barnas valg viktig og som Rammeplanen sier; SFO skal gi barna tid og rom til lek 

hver dag. Vi som jobber på SFO skal tilrettelegge for at alle barn skal få oppleve mestring i lek, hjelpe 

til med å bygge relasjoner og vennskap som støtter opp under språkutvikling, undring og kreativitet. 

«SFO skal legge til rette for og inspirere til et godt lekemiljø for alle barn. SFO skal legge til rette for at 

barn med behov for særskilt tilrettelegging blir inkludert i lek og tilrettelagt aktivitet» (RPL., 2021, s. 

14). 

 

 

Oktober 
  Sosialt mål: Respekt! Hva menes med respekt, reflekter med barna. 

      
      
   

 

  

      
      

Høstferie og tilbud om heldags-SFO 

i uke 41! Husk påmelding i Vigilo!  
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Barndommens egenverdi: «Barn har rett til å uttale seg om forhold som berører dem, og barnets 

synspunkter skal vektlegges i samsvar med alder og modenhet. SFO skal bidra til barnas mestring og 

opplevelse av egenverd» (RPL., 2021, s. 01.09.2022). 

På Gausel SFO vil oktober preges av samtaler med barn; hvor hver og en av barna kan få uttale seg 

om sin hverdag i en tilrettelagt barnesamtale med ansatte. I tillegg er det høstferieaktiviteter, 

markering av FN-dag hvor barns rettigheter jobbes med gjennom forskjellige metoder som sang, 

kunst & kreativitet, og Hallo-venn fest. Demokrati, likestilling og likeverd skal fremmes, 

diskriminering skal motarbeides. SFO skal bidra til at barn ser verdien i et likestilt samfunn hvor alle 

skal bli sett og hørt. 

 

November 
Månedens sosiale mål: Samarbeide om Julebyen! 

      
      
      
      

      
Bærekraftig utvikling: «Bærekraftig utvikling omfatter sammenhengen mellom sosiale, økonomiske 

og miljømessige forhold» (RPL., 2021, s. 9).  

SFO skal bidra til, og støtte barna til utvikling av naturglede, og til å ivareta seg selv, hverandre og 

naturen. SFO oppmuntrer barna til å ta reflekterte valg, være solidariske og miljøbevisste. 

Barn og voksne samarbeider om prosjekt Pepperkakeby! Selve byen lages av gjenbruksmaterialer og 

vi feirer åpningen av utstillingen med pepperkaker, saft og tale! 

 

 

Desember 
Sosialt mål: Invitere andre med i aktiviteter og lek.  
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«Gjennom å anerkjenne barnas ulike forutsetninger, perspektiver og erfaringer kan SFO bidra til at 

barna får utvikle et positivt forhold til seg selv, og til egen og andres kultur og 

erfaringsbakgrunn»(RPL., 2021, s. 8). 

I desember vil vi ha økt fokus på skaperglede og kultur. Gjennom begrepet barnas valg tilbys en rekke 

kjekke aktiviteter som bygger på kreativitet, kunst og kultur og tradisjoner. 

SFOs innhold skal støtte opp under at alle barn har mulighet til å utvikle vennskap (RPL, 2021, s. 13). 

 

Januar 
Månedens sosiale mål: Si noe pent til medelever og voksne! 

      
      
      

      
      
      

«SFO skal støtte barnas naturlige nysgjerrighet og lyst til å skape og være kreative, engasjerte og 

utforskende. Innholdet , arbeidsformene og det fysiske miljøet i SFO skal støtte opp under barnas lyst 

til å leke, skape, utforske og mestre» (RPL., v2021, s. 8). 

Sitat av Astrid Lindgren: «Jeg skulle ønske dagens barn lekte mer enn de gjør. For den som leker som 

liten får en rikdom inni seg som man kan øse av hele livet. Man bygger opp en varm, hyggelig verden 

inni seg. En verden som gir styrke om livet blir vanskelig. Et sted man kan ty til i motgang og sorg». 

 

Februar 
Månedens sosiale mål: Respekter andres meninger! 

 

«Gjennom deltakelse i fellesskap får barna øve på å tilpasse seg andre, men også sette egne grenser 

og uttrykke egne behov» « SFO tilrettelegger for at samiske barn skal kunne bevare og utvikle sitt 

språk og sin kultur» (RPL., 2021, s. 8-9).  



Årsplan for Gausel SFO 2026-2027 
 

11 
 

  
 
 
 
 

Mars 
Månedens sosiale mål: Trøst en som trenger det! 

      
      

      
      
      
      

Mangfold og inkludering: SFO skal tilrettelegge for respekt og anerkjennelse av ulikheter og mangfold 

(RPL., 2021, s. 8). 
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Tema kjøkkenhage 

Barn og voksne samarbeider om prosjekt grønnsaks -og blomsterhage. I mars må det ryddes i 

pallekarmer for å gjøre klart til utplanting og direkte såing i jorden. 

 

April 
Månedens sosiale mål: Reflektere over og bruk begrepet unnskyld, hva mener vi med unnskyld? 

      

      

      

      

      

      

«I SFO skal det enkelte barn bli sett og få støtte til å utvikle empati og vise omsorg for andre. Barn 

skal både gi og få omsorg» (RPL., 2021, s. 7). 

Prosjekt blomster og grønnsakshage fortsetter. 

 

Mai 
Månedens sosiale mål: Gjør andre glad! Reflekter med barna over temaet. 

      
      
      
      
      
      

Grønnsakshage: Målet er samarbeid om grønnsaks- og blomsterhage. Sfo skal som rammeplanen 

fastholder ivareta barnas interesser, og introdusere nye aktiviteter (RPL, 2021, s 13). 
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Mai-leker: SFO skal  tilrettelegge for, og støtte opp om lek som engasjerer og inspirerer barna. Videre 

skal leken stimulere vennskap, relasjonsbygging, språkutvikling, undring og kreativitet (RPL, 2021, s. 

14). 

 

  

Smil trall og vær glad, humor det må vi ha. Sett i gang, syng en sang, trall og smil dagen lang. 

For er du sur og lei kurerer tonene deg! 

                                  

 

Juni 
Månedens sosiale mål: Si hva du mener på en god måte! 
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20. juni kjærlighetens dag  

 

 

Takk for dette skoleåret, riktig god sommer! 

Velkommen tilbake til nytt SFO år som starter 1. august 2027! 


